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МЕНЮ учащихся ГПОУ ТО «НПК »группы профессий, СВО 

на «04» июля 2025г. 
    

Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал 

Завтрак  Макароны отварные с сыром  140 276,7 

 Чай  200 38,0 

 Батон 20 52,4 

    

    

Стоимость завтрака:  39,98 367,10 

   

МЕНЮ Учащихся многодетные 
Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал 

Завтрак  Макароны отварные с сыром  170 336,0 

 Чай  200 38,0 

 Батон 30 78,6 

 Яблоко 1шт 44,0 

    

Стоимость завтрака:  77,12 496,0 

МЕНЮ  
Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал  

Завтрак     

    

    

Стоимость завтрака:    

МЕНЮ учащихся (завтрак) 
Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал  

Завтрак     

Гречка отварная 150 156.9 

 Котлета куриная с соусом 60/30 178.4 

 Чай с сахаром 200 38,0 

 Хлеб 24 42.6 

Стоимость завтрака:  100,00 501,5 

МЕНЮ учащихся (обеды)  
Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал  

Обед  Салат из сырых овощей  60 85,6 

Суп картофельный с клецками 200 145,9 

Макароны отварные 150 156,9 

 Гуляш  40/40 178,4 

 Компот из изюма  200 81.0 

 Хлеб 24 42,6 

     

    

    

Стоимость обеда: 150,00 690,4 



 


