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МЕНЮ учащихся ГПОУ ТО «НПК » группы профессий, СВО 

на «17» Июня 2025г. 
    

Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал 

Завтрак     

 Запеканка творожная с джемом  100 343,4 

 Чай с лимоном  200 40,0 

 Батон 30 78,6 

    

Стоимость завтрака:  39.98 587,0 

   

МЕНЮ Учащихся многодетные 
Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал 

Завтрак  Салат из моркови с изюмом  100 125,0 

 Запеканка творожная с джемом  170 343,4 

 Чай с лимоном 200 40,0 

 Батон 30 78,6 

    

Стоимость завтрака:  77,12 587,0 

    

Завтрак     

    

    

          МЕНЮ Учащихся (завтрак)   

Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал  

Завтрак Рис отварной 150 225,0 

Котлета мясная с соусом 60/30 174,5 

 Чай с сахаром 200 38,0 

 Батон  30 78,6 

Стоимость   100,00 516,1 

 МЕНЮ  учащихся за родительскую плату   

Прием пищи   Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал  

Обед  Салат из капусты с кукурузой  60 89,6 

Рассольник  250 154,6 

Макароны отварные  150 145,9 

 Котлета мясная с соусом 60/30 174,5 

 Компот из сухофруктов  200 81.0 

 Хлеб 25 24.6 

    

    

    

Стоимость обеда: 150,00 785,7 

   

         

 

         



 


