


Кровотечения –

ситуация, когда кровь, в норме находящаяся в 
сосудистом русле, по разным причинам (чаще –
вследствие травмы) покидает сосудистое русло



Критерии интенсивности кровотечения:

- Интенсивность излития из сосуда

- Степень пропитывания одежды кровью

- Размер лужи крови

- Бледность кожи

- Побледнение или посинение 
носогубного треугольника

- Учащенное сердцебиение

- Частое дыхание



Оценка обстановки

и обеспечение безопасных условий

для оказания первой помощи



Выполнение обзорного осмотра



Способы временной остановки кровотечения 

1. Прямое давление на рану



2. Наложение давящей повязки

Способы временной остановки кровотечения 



3. Наложение кровоостанавливающего жгута

Способы временной остановки кровотечения 



Пострадавший в сознании

1. Усадить пациента со слегка наклоненной вперед головой

2. Зажать нос в области крыльев носа на 15-20 минут

3. Положить холод на переносицу

4. Если кровотечение не останавливается – вызвать скорую
медицинскую помощь

Первая помощь при носовом кровотечении



Пострадавший без сознания

1. Придать пациенту устойчивое боковое положение

2. Контролировать проходимость дыхательных путей

3. Вызвать скорую медицинскую помощь

Первая помощь при носовом кровотечении



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


